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 平成 30 年度小諸北佐久医療・介護連携推進事業 
 

実施内容報告書 
 

1．事業内容 
事業項目 事業内容 

小諸北佐久医療・介護連携推進協議会 6 月 22 日･12 月 13 日･3 月 25 日（3 回開催） 
地域医療専門部会 10 月 29 日（1 回開催） 

在宅医療情報共有システム 
検討部会 

8 月 3 日・10 月 15 日（2 回開催） 

事務局会議 6 回開催 
（ア）地域の医療・介護の資源の把握 （１）地域医療専門部会にて医療・介護資源リス 

   トの活用方法を協議、検討。 
①Web サイト（あさまケアネット）に掲載さ 
 れた医療・介護資源の更新 

   （新規加入施設等の登録及び掲載情報の訂 
    正等） 

②医療・介護関係者向けのパンフレットの作 
 成（2019 年 6 月頃発行予定） 
 

（イ）在宅医療・介護連携の課題の抽出

と対応策の検討 
多職種連携研修会等にて、医療・介護関係者からの

アンケート及び意見を参考にし、多職種連携の課題の

抽出 
 

（ウ）切れ目のない在宅医療と介護の 
提供体制の構築推進 

（１）小諸北佐久医療・介護連携推進協議会及び各部

会、多職種連携研修会にて、医療・介護連携の

仕組み作りについて検討 
（２）医療機関と訪問看護の連携に関するアンケート 

調査実施 
 

（エ）医療・介護関係者の情報共有の 
支援 

（１）あさまケアネットＨＰの更新 
（２）情報共有システムの活用について 
   情報共有システム部会にて Net4U の活用及び

あさまケアネットの活用について検討 
（３）Net4U 新機能説明会の開催 

（平成 30 年 12 月 12 日開催）（約 60 名の参加） 



（４）セキュリティ研修会について 
（平成 30 年 12 月 12 日開催）（約 60 名の参加） 

（５）小諸北佐久地域における医療情報ネットワーク

（Net4U）活用についてのアンケート調査実施 
 

（オ）在宅医療・介護連携に関する相談 
支援 

小諸市・軽井沢町・御代田町・立科町の各地域包括

支援センターに設置し、在宅医療・介護連携に関する

相談支援を行った 
 

（カ）医療・介護関係者の研修 （１）小諸北佐久医療・介護連携推進協議会講演会 

内容：「イキイキ健康長寿を目指して」 

～今から始めるフレイル予防～ 

日時：平成 31年 3月 17日 

場所：立科町 参加人数：約 67名 

講師： 東京大学高齢社会総合研究機構 

    田中 友規 先生 

 

（２）口腔ケアネットワーク研修会 

   内容：「地域で食べるを支えるということ」 
        ～在宅支援から見えてきたもの～ 

日時：平成 30年 9月 29日 

場所：小諸市 参加人数：約 85名 

 講師：日本歯科大学教授 
口腔リハビリテーション多摩 
クリニック院長 
大学院生命歯科学研究科 
臨床口腔機能学 菊谷 武先生 

 

（３）第 1回多職種連携（顔の見える関係づくり）研 

修会開催（ワールドカフェ形式） 

内容：「他職種と薬剤師の連携について考えよう」 

 日時：平成 30年 7月 26日 

場所：小諸市 参加人数：約 90名 

 

（４）第 2回多職種連携（顔の見える関係づくり）研 

修会開催（ワールドカフェ形式） 

内容：「他職種と栄養士の連携について考えよう」 

   日時：平成 31年 1月 30日 

   場所：小諸市 参加人数：約 89名 



（５）第 3回多職種連携研修会 

   内容：「意思決定のプロセスを学ぶ」 

…意思決定能力を評価するための 

知識と技術… 

講師：東京慈恵会医科大学附属柏病院 

      総合診療部診療部長 三浦 靖彦先生

日時：平成 31年 2月 23日 

   場所：小諸市 参加人数：約 72名 

 

（キ）在宅住民への普及啓発 （１）フレイル予防について、住民への理解を深める

ため講演会 

内容：「イキイキ健康長寿を目指して」 

       ～今から始めるフレイル予防～ 

講師：東京大学高齢社会総合研究機構 

       田中 友規 先生 

日時：平成 31年 3月 17日 

   場所：立科町 参加人数：約 67名） 

 

（ク）在宅医療・介護連携に関 
する関係市町村の連携 

事務局会議にて、小諸・北佐久地域での相談支援体

制について検討 
 

 


