
別紙 1 
 平成 31 年度（令和元年度）小諸北佐久医療・介護連携推進事業 
 

実施内容報告書 
 

1．事業内容 
事業項目 事業内容 

小諸北佐久医療・介護連携推進協議会 6 月 24 日（1 回開催） 
事務局会議 3 回開催 
事務局学習会 令和 2 年 1 月 14 日開催 

長野県健康福祉部医療推進課の伊藤達哉様をお招き

し、「データから読み取る地域包括ケア推進について」

と題し、事務局を中心に学習会を行った。 
（参加者 18 名） 

（ア）地域の医療・介護の資源の把握 （１）Web サイト（あさまケアネット）に掲載さ 
 れた医療・介護資源の更新 

   （新規加入施設等の登録及び掲載情報の訂 
    正等） 

 
（イ）在宅医療・介護連携の課題の抽出

と対応策の検討 
多職種連携研修会等にて、医療・介護関係者からの

アンケート及び意見を参考にし、多職種連携の課題の

抽出 
 

（ウ）切れ目のない在宅医療と介護の 
提供体制の構築推進 

（１）小諸北佐久医療・介護連携推進協議会及び多職

種連携研修会にて、医療・介護連携の仕組み作

りについて検討 
 

（エ）医療・介護関係者の情報共有の 
支援 

（１）あさまケアネットＨＰの更新 
（２）Net4U 新機能説明会の開催 

（令和元年 2 月 25 日開催）（約 32 名の参加） 
（３）セキュリティ研修会について 

（令和元年 2 月 25 日開催）（約 32 名の参加） 
（４）佐久医師会との合同学習会開催 
   （令和元年 10 月 26 日開催） 

（オ）在宅医療・介護連携に関する相談 
支援 

小諸北佐久地域の相談支援センター設置に向け、

7 月 26 日、諏訪市地域医療・介護連携推進センター 
ライフドアすわへ視察（事務局中心に 12 名参加） 



（カ）医療・介護関係者の研修 （１）小諸北佐久医療・介護連携推進協議会講演会 

内容：『人生会議がわかる講演会』 

～自分のために、家族のために“もしものこと” 

について考える～ 

日時：令和 2年 2月 8日（土） 

場所：小諸市 参加人数：約 115名 

講師：東京慈恵会医科大学附属柏病院  

総合診療部 診療部長  

三浦 靖彦 先生 

 

（２）口腔ケアネットワーク研修会 

   内容：「認知症の人の食を支える視点」 
日時：令和元年 11月 30日（土）  

場所：小諸市 参加人数：約 72名 

 講師：東京都健康長寿医療センター  

歯科口腔外科部長 

   自立促進と精神保健研究チーム研究部長 

平野 浩彦  先生 

 

（３）第 1回多職種連携研修会開催 

（ワールドカフェ形式） 

内容：『地域多職種で連携する意思決定支援』 

日時：令和元年 6月 8日（土） 

場所：小諸市 参加人数：約 65名 

 

（４）第 2回多職種連携（顔の見える関係づくり）研 

修会開催（ワールドカフェ形式） 

内容：「多職種でお薬手帳の活用を考えよう」 

   日時：令和元年 9月 27日（金） 

   場所：小諸市 参加人数：約 73名 

 

（５）第 3回多職種連携研修会 

   内容：「事例から学ぶアドバンス・ケア・プラ

ンニング」 

講師：東京慈恵会医科大学附属柏病院 

      総合診療部診療部長 三浦 靖彦先生

日時：令和元年 11月 2日（土） 

   場所：小諸市 参加人数：約 50名 

 



（キ）在宅住民への普及啓発 （１）小諸北佐久医療・介護連携推進協議会講演会 

内容：『人生会議がわかる講演会』 

～自分のために、家族のために“もし

ものこと” について考える～ 

日時：令和 2年 2月 8日（土） 

場所：小諸市 参加人数：約 115名 

講師：東京慈恵会医科大学附属柏病院  

総合診療部 診療部長  

三浦 靖彦 先生 

 

（ク）在宅医療・介護連携に関 
する関係市町村の連携 

事務局会議にて、小諸・北佐久地域での課題につい

て検討 
 

 


